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Elterncafé auf Reisen — Umgang mit Medien in der Familie

Mit dem ,,Elterncafé auf Reisen” bietet die KoKi den Eltern im Landkreis Ansbach eine Mdglichkeit, sich
in entspannter Atmosphare zum Thema ,Umgang mit Medien in der Familie” auseinanderzusetzen.

Im mitgebrachten Filmbeitrag wird ein nachvollziehbares und praxisnahes Konzept angeboten, das in
verstandlicher Sprache Eltern hilft, sich gegenliber den Anforderungen der Erziehung im digitalen
Zeitalter zu behaupten, indem sie eine starke innere Haltung zum Medienkonsum ihrer Kinder
entwickeln. Mit Hilfe des , Neuronenschutzprogrammes” wird erklart, wie sich das menschliche Gehirn
entwickelt und was es braucht, damit sich diese Entwicklung gesund vollzieht. So dass Kinder lernen
sich Medien auf positive Weise nutzbar zu machen, ohne sich von ihnen vereinnahmen zu lassen.

Das Angebot kann von den Kindertageseinrichtungen im Landkreis Ansbach angefragt werden.

Empfohlen wird die Durchfiihrung vormittags oder nachmittags, um den teilnehmenden Eltern eine
Kinderbetreuung wihrend der Offnungszeiten der KiTa zu ermdglichen.

Programm:

- Vorstellung der KoKi Landkreis Ansbach und der Eltern-, Jugend- und Familienberatung
des Landkreises Ansbach und der Stadt Ansbach - ca. 20 Min.

- Filmbeitrag: ,Zwischen zwei Welten — Kinder im medialen Zeitalter”- ein Film von
Eltern fur Eltern von Astrid und Wilfried Briining = 45 Min.

- Austausch zum Filmbeitrag und weiteren Fragen zum Umgang mit Medien in der
Familie - ca. 30 Min.

Notwendige Vorbereitung:

- bendtigt wird ein Raum der leicht abgedunkelt werden kann

- Bestuhlung fur die Anzahl der angemeldeten Eltern

- Kaffee und Kuchen (Organisation der Kindertagesstatte)

- Eine weiRe Wand (gegebenenfalls kann KoKi auch eine Leinwand mitbringen)
- Ein Tisch fur mitgebrachtes Infomaterial

- Stromanschluss

- Film und technische Gerate werden von der KoKi mitgebracht

Dauer der Veranstaltung: ca. 1,5 — 2 Stunden
Teilnehmerlnnen-Zahl: mind. 10 Personen, max. 25 Personen




