
      
             
             

 
Elterncafé auf Reisen – Wege aus der Brüllfalle 
 
 
Mit dem „Elterncafé auf Reisen“ bietet die KoKi den Eltern im Landkreis Ansbach eine Möglichkeit 
sich in entspannter Atmosphäre zum Thema Erziehung auseinanderzusetzen.  
 
Der mitgebrachte Filmbeitrag zeigt Szenen aus dem Erziehungsalltag, die jeder kennt und 
nachvollziehen kann: Situationen, die die Geduld der Eltern immer wieder auf die Probe stellen und die  
manchmal dann auch im Brüllen eskalieren. Er vermittelt in nachvollziehbaren Schritten, wie Eltern sich 
ohne Brüllerei und Androhung von Gewalt durchsetzen können. 
Der Film ist von Eltern für Eltern gemacht, wird von Eltern gespielt, macht Mut und zeigt auch mit 
Humor typische Alltagssituationen auf. 
 
Das Angebot kann von den Kindertagesstätten im Landkreis Ansbach angefragt werden. Empfohlen 
wird die Durchführung vormittags oder nachmittags, um den teilnehmenden Eltern eine 
Kinderbetreuung  während der Öffnungszeiten der KiTa zu ermöglichen. 
 
 
Programm: 
 

- Vorstellung der KoKi – Landkreis Ansbach und der Eltern-, Jugend- und 
Familienberatungsstelle für Landkreis und Stadt Ansbach → ca. 20 Min. 

 
- Filmbeitrag: „Wege aus der Brüllfalle“- ein Film von Eltern für Eltern von Wilfried 

Brüning (Regisseur und Medienpädagoge) → 45 Min. 
 

- Austausch zum Filmbeitrag und weiteren Fragen der Erziehung → ca. 30 Min. 
 
 
Notwendige Vorbereitung: 
 

- benötigt wird ein Raum der leicht abgedunkelt werden kann 
- Bestuhlung für die Anzahl der angemeldeten Eltern 
- Kaffee und Kuchen (Organisation der Kindertagesstätte) 
- Eine weiße Wand (gegebenenfalls kann  KoKi auch eine Leinwand mitbringen) 
- Ein Tisch für mitgebrachtes Infomaterial 
- Stromanschluss 

 
→ Film und technische Geräte werden von der KoKi mitgebracht 
 
Dauer der Veranstaltung: ca. 1,5 – 2 Stunden 
TeilnehmerInnen-Zahl: mind. 10 Personen, max. 25 Personen 


