Unsere Bucher im der Vielfalt

ein Projekt der Gleichstellungsstelle und Kommunalen Jugendarbeit des Landkreises Ansbach

Genre & Alter

Buchtitel

Handlung

Brechen von Genderklischee
Ab 4 Jahren

Lotti und Otto

Als sich Lotti und Otto im Ferienlager begegnen, ist das Erstaunen grol3: Die beiden
Otterkinder gleichen sich wie ein Ei dem anderen! Und doch sind sie ganz
verschieden: Lotti ist ein Madchen und Otto ein Junge. Otto backt und naht gerne,
wahrend Lotti am liebsten drauf3en herumtollt und Fische fangt. Aber Backen ist
doch Madchenkram und Fische fangen Jungssache — oder?

Diversitat & Migration

Ich bin anders als

Verschiedene Kinder, viele Gemeinsamkeiten und Unterschiede - dieses intelligente

Ab 3 Jahren Du - Ich bin wie du | Wendebuch zeigt auf kindgerechte Weise, was manche Kinder ausmacht, wie sie
sich von anderen unterscheiden und was sie mit anderen gemeinsam haben.

Freundschaft Geschichten vom | Der Regenbogenfisch mit seinen schillernden Schuppen ist der allerschénste Fisch

Ab 3 Jahren Regenbogenfisch | im Ozean. Leider ist er aber auch der einsamste Fisch. Doch dann verschenkt er

seine Glitzerschuppen und gewinnt viele Freunde. Die bekannte Geschichte vom
Regenbogenfisch begeistert auch die Kleinsten.

Homosexualitat &
Familienbild
Ab 4 Jahren

Zwei Papas flr
Tango

Roy und Silo sind anders als die anderen Pinguine im Zoo. Sie zeigen den
Pinguinmadels die kalte Schulter und wollen immer nur zusammen sein. Sogar ein
Nest bauen sie miteinander. Ein Nest flr ein kleines Pinguin-Baby. Aber das geht
doch nicht!, denken die Pfleger im Zoo zuerst. Doch dann passiert ein kleines
Wunder ... Diese Geschichte, die sich im New Yorker Zoo tatsachlich zugetragen
hat, macht Kinder mit neuen Familienformen vertraut.
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Buchtitel

Handlung

Geschlechteridentifikation
Ab 4 Jahren

Teddy Tilly

Eine liebevolle Bilderbuchgeschichte zum Thema Anderssein.

Teddy Thomas mdéchte kein Teddybar mehr sein. Er mochte lieber Tilly heil3en,
denn schon lange flhlt er, dass er eigentlich eine Teddybarin ist. Er traut sich nicht,
seinem besten Freund davon zu erzahlen. Aber mit Finn kann er Uber alles reden
und Finn versichert ihm, dass er ihn immer lieb haben wird, ob er nun Thomas oder
Tilly hei3t. Tilly ist erleichtert und ihre Freundschaft ist noch viel gré3er geworden. In
diesem Bilderbuch geht es um viel mehr, als um das Thema Transgender. Es ist
eine zauberhafte Bilderbuchgeschichte, in der es um den Mut zum Anderssein geht.
Um Mitgeflihl, Akzeptanz, Toleranz und vor allem um bedingungslose Liebe. Ein
Buch, das Kinder stark macht.

Behinderung
Ab 4 Jahren

Planet Willi

Willi kommt von einem fremden Planeten. Auf Willis Planet ist einiges anders als bei
uns. Willi zeigt uns, was ihm wichtig ist, was er liebt und auch, was er nicht mag. Wir
sehen unsere vermeintlich »normale« Welt mit seinen Augen und fihlen sie mit
seinen Sinnen, wir spiuren seine Lebenslust.

Behinderung & Autismus
Ab 4 Jahren

Mia meine ganz
besondere
Freundin

Ich bin Lotte. Und das ist Mia. Wir gehen in denselben Kindergarten. Mia ist ein
bisschen anders. Manchmal kann ich sie nicht verstehen, und manchmal versteht
sie mich nicht. Daher beobachte ich sie ganz genau und lerne so, wie Mia wirklich
ist. Mia ist besonders. Und sie ist toll! Mia ist besonders toll! Und daher ist Mia
meine ganz besondere Freundin. - Diese Geschichte hilft, das Verhalten und die
Geflihle von Kindern, die anders sind, besser zu verstehen was manchmal gar nicht
so leicht ist. Sie lehrt bereits die ganz Kleinen, wie schon es sein kann, andere zu
entdecken und so zu akzeptieren, wie sie sind. So lernen Kinder im Kita-Alter, mit
besonderen Kindern umzugehen und sie gelassen in ihre Gemeinschaft zu
integrieren. Altersgerecht und situationsorientiert, ohne zu verurteilen oder zu
beangstigen, klart dieses Buch auf. Mias Besonderheit ist ihr frihkindlicher
Autismus. Sie spricht nicht. Der Begriff Autismus kommt in der Geschichte nicht vor,
wird aber im Anhang verstandlich erklart.
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Anders sein
Von 3-6 Jahren

Du gehérst zu uns
oder jeder ist ein
bisschen anders

Der Bar hat eine rote Knubbelnase und wird deshalb von der Elster ausgelacht. Er
hat grof3e Angst, dass ihn die anderen Tiere ebenfalls auslachen werden und keiner
mit ihm spielen will. Als er sich versteckt, trifft er das Eichhérnchen. Auch das
Eichhérnchen wurde von der Elster ausgelacht, weil es zu dick ist. Zusammen
kommen sie auf einige verriickte Ideen, wie man die rote Barennase tarnen kann.
Das klappt jedoch nicht so gut, doch die Spielkameraden stéren sich nicht an seiner
roten Barennase und versichern ihm, dass er zu ihnen gehdrt. Denn jeder darf so
sein, wie er ist. Und keiner soll sich Uber die anderen lustig machen! Ein Bilderbuch
Uber das Anderssein. Darlber, dass jeder auf seine Art etwas Besonderes ist, dass
man andere so akzeptieren soll, wie sie sind.

Familienbild
Ab 4 Jahren

Du gehoérst dazu:
Das grofde Buch
der Familie

Ich zeig dir, wie ich lebe

Friher bestand eine typische Familie aus Vater, Mutter, Kindern, vielleicht noch
einem Hund oder einer Katze. Alle lebten in einem Haus mit Garten. So zumindest
wurde es in den Kinderbiichern dargestellt. Heute gibt es Familien in allen Grofen
und Formen. Manche Kinder leben nur mit ihnrem Papa zusammen oder mit ihren
GrolR3eltern. Familien leben in groRen Hausern oder in winzigen Wohnungen.
Manche fahren in den Ferien weit weg in ferne Lander, andere machen Urlaub zu
Hause. So viele Farben wie der Regenbogen hat, so unterschiedlich kann das
Zusammenleben sein. Und wir alle gehéren dazu ...

Ein farbenfroher, multikultureller Uberblick iber den Facettenreichtum unserer
Gesellschaft.

Behinderung & Autismus
Ab 4 Jahren

Ginpuin auf der
Suche nach dem
grolien Glick

Weit, weit weg von hier kam eines Tages ein kleiner Pinguin zur Welt, der anders
war als die anderen. ,Ich putze auch meine Flimmschwossen!®, sagte er, als die
anderen ihre Schwimmflossen putzten, und: ,Meine Kleider sind auch Warz und
schweil!“ ,Mit dem stimmt doch was nicht!“, riefen die Pinguine und kugelten sich
vor Lachen. Der kleine Pinguin wurde immer trauriger. Was sollte er bloR tun?
Schliellich hatte er eine Idee. ,Ich rache eine Meise!“, verkiindete er. Keiner
glaubte, dass Ginpuin sich das alleine wirklich trauen wirde. Aber er traute sich
wohl! Ein Bilderbuch vom Liebhaben und Anderssein, vom Suchen und Finden ...

Emotionale Entwicklung &
Kinder starken
Ab 5 Jahren

Wohin mit meiner
Wut

Dieses Buch zeigt auf einflihlsame Weise, welche Arten der Wut es gibt. Gleichzeitig
gibt es Anlass, mit Kindern Uber dieses wichtige Geflihl zu sprechen und bietet
Lésungsvorschlage zum Umgang mit der Wut.
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Anders sein
Ab 4 Jahren

Irgendwie Anders

So sehr er sich auch bemuihte wie die anderen zu sein, Irgendwie Anders war
irgendwie anders. Deswegen lebte er auch ganz allein auf einem hohen Berg und
hatte keinen einzigen Freund. Bis eines Tages ein seltsames Etwas vor seiner Tlr
stand. Das sah ganz anders aus als Irgendwie Anders, aber es behauptete, genau
wie er zu sein...Kostenlose Materialien zum Download unter www.vgo-schule.de !

Homosexualitat &
Familienbild
Ab 4 Jahren

Mika, |da und der
Eselschreck:

Eltern sind doch alle gleich ...?

Auch auf dem Bauernhof kann man darlber streiten: Sind ein Vater und ein Kind
schon eine Familie? Oder kénnen zwei Mutter und ein Junge auch eine Familie
sein? Was fur Mika normal ist, erscheint Ida ganz fremd. Aber der gemeinsam
erlebte Eselschreck verbindet und das elterliche Staunen Uber ein bisschen
Abenteuerstaub auch. Da sind Eltern auf jeden Fall alle gleich.

Selbstbewusstsein & Kinder
starken
Ab 3 Jahren

Stopp, das will ich
nicht

Nicht einfach und ganz wichtig: Wer traut sich, nein zu sagen?

Marie hat richtig Angst vor dem grauslich-grinen Krokodil unter inrem Bett. Aber
dann sagt sie laut und kraftig: "Nein", und das Krokodil verschwindet von ganz allein.
Tim mag Tante Ulla eigentlich sehr gerne, aber ihre klebrigen Lippenstiftkisse findet
er widerlich. Bei ihrem nachsten Besuch traut er sich endlich, ihr das zu sagen - und
sie ist noch nicht mal bose!

Selbstbewusstsein & Kinder
starken
Ab 3 Jahren

Der Lowe in dir

Klein zu sein ist nicht immer einfach. Wer kénnte das besser wissen als die Maus?
Man wird vergessen, Ubersehen und geschubst. Doch eines Tages hat die Maus die
Nase voll! Wenn sie doch nur so brillen kénnte wie der Léwe, dann wirde ihr das
nicht mehr passieren! Sie fasst all ihren Mut zusammen und beschlief3t, den
machtigen Léwen zu besuchen. Denn wer kénnte ihr das Brillen besser beibringen
als der Léwe hochstpersonlich? Am Ende ihrer abenteuerlichen Reise macht die
Maus eine Entdeckung: Man muss gar nicht grof3 und stark sein, um seine eigene
Stimme zu finden.

LGBTQ+ und Inklusion
Ab 3 Jahren

Das Regenbogen
Marchenbuch

Ein Schustergeselle, der den Prinzen liebt, eine Prinzessin, die schneller reitet als
der Ostwind und ein Waldursel, der Wiinsche erflillt - das Regenbogen
Marchenbuch besteht aus sieben spannenden, feministischen und LGBTQ+-
inklusiven Marchen fur kluge, neugierige und kunterbunte Kinder.
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Kulturelle Diversitat

Echte Schatze!

Die Begleitung und Betreuung von Kindern aus anderen Landern und Kulturen ist im
letzten Jahr insbesondere durch den Zustrom von Flichtlingen in den Fokus geriickt
worden. Die Unterschiedlichkeit und Vielfalt, mit der wir konfrontiert sind, wachsen
standig.

Gerade fir den Elementarbereich liegt hier eine grofe Herausforderung. Dabei geht
es nicht nur um die Uberwindung sprachlicher Hiirden. Es geht auch um das
Kennenlernen und Verstehen unterschiedlicher Umgangsformen im sozialen
Miteinander, um Rechte, Respekt und Anerkennung.

Verantwortung & Akzeptanz
Ab 8-10 Jahren

Wie Kater Zorbas
der kleinen Mowe
das Fliegen
beibrachte

Mit letzter Kraft kann die dlverschmierte Méwe Kengah nach Hamburg fliegen und
wird dort von dem Kater Zorbas gefunden. Der dicke, grol3e, schwarze Kater
verspricht der sterbenden Méwe, sich um ihr Ei und das daraus schliipfende Kiken
zu kimmern. Drei Versprechen ringt sie ihm ab: das Ei nicht zu fressen, fir das Ei
zu sorgen, bis das Kilken schlipft, und ihm dann das Fliegen beizubringen.

Emotionale Entwicklung &
Kinder starken
Ab 3 Jahren

Fussel und der
Mutausbruch

Auf einer kratzigen, alten Wolldecke fiihrt eine grofie Fusselfamilie ein ruhiges
Fusselleben. Die Tage verstreichen ereignislos — und das ist den Fusseln auch sehr
recht so. Nur ein klitzekleiner Fussel langweilt sich und traumt von der grof3en,
weiten Welt. Doch die anderen Fussel flrchten sich vor allem jenseits ihrer Decke
und raten ihm, lieber dort zu bleiben. Zum Glick bekommt der kleine Fussel eines
Nachts einen Mutausbruch und begibt sich schlieflich alleine auf Abenteuerreise.
Ein zauberhafter Mutmacher fir kleine und grof3e Menschen!

§elbstbewusstsei_n &
Uberwinden von Angsten
Ab 6 — 10 Jahren

Ja, das schaffe
ich!

Ein Kinderbuch fir Madchen und Jungen, das Mut zum AufRergewdhnlich sein
macht In "Ja, das schaffe ich!" zeigen vier Kinder, was der Glaube an sich selbst
und das Vertrauen von Familie und Freunden bewirken kénnen

§elbstbewusstsei_n &
Uberwinden von Angsten
Ab 4 Jahren

Ein Funkeln im
Dunkeln

Emma liebt ihre Gute-Nacht-Geschichten, besonders die tber Bo, den Baren, der
Angst vor der Dunkelheit hat. Als Bo plétzlich zum Leben erwacht, will Emma ihm
helfen, seine Angst zu Uberwinden und ihm die Schénheit der Nacht zeigen. Mit
einer Laterne in der einen Hand und Bos Pfote in der anderen betritt Emma eine
finstere H6hle und plétzlich leuchtet Gber ihnen ein magisch funkelnder
Sternenhimmel auf. Hier, wo Licht und Finsternis aufeinandertreffen, filhlen sich
Emma Bo sicher und geborgen, und Bo erkennt, dass das Dunkel gar nicht so
gefahrlich ist, sondern wunderschon sein kann.




Und Buch

Genre & Alter Buchtitel Handlung

Emotionale Entwicklung & Vielleicht Diese Geschichte moéchte dir zeigen, wie viele Begabungen in dir schlummern.

Kinder starken Lerne dich kennen, trdume und lass dich von dir und dem Leben Uberraschen.

Ab 4 Jahren Vielleicht, ja vielleicht, wirst du deine kiihnsten Traume Ubertreffen ...

Kamishibai Bildkarten Die Anderen "Die sind bl6d", sagen die Hausschweine. "Bestimmt sind die doof" denken die
Wildschweine. Um zu klaren, wer die besseren Schweine sind, tragen sie einen

und Buch Wettkampf aus. Doch mitten im Matschepampehlpfen bricht ein Gewitter Gber sie
herein und schnell wird klar, wer die Uberlegenen Schweine sind # Thema:
Vorurteile, Starken, Schwachen#

Kamishibai Bildkarten Elmar Ein Elefant, der eine Hautfarbe hat, die wie eine Patchworkdecke aussieht, das ist

Elmar. Alle Elefanten, alle Tiere des Urwaldes kennen Elmar, und wenn er
auftaucht, dann ist es meist lustig.

Neue Biicher zum Thema ,,Korpergefiihl, Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein*

Genre & Alter

Buchtitel

Handlung

Selbstbewusstsein

Ab 4 Jahren

Neu!!

Alle haben einen Po

Wir alle haben einen Po. Wir alle haben einen Koérper, aber alle Kérper sind
verschieden. Es gibt grol3e, kleine, alte und junge. Es gibt verschiedene Haut-
und Haarfarben. Wir missen uns gut um unseren Kdrper kimmern, ihn gesund
ernahren, waschen und vor Sonne und Kalte schiitzen. Alle Kérper machen
lustige Gerausche: Wir niesen, pupsen und schnarchen. Und unser Korper kann
zeigen, wie wir uns flihlen — ob wir erschopft, froh oder traurig sind. Unser Korper
ist einfach toll: Wir kdnnen tanzen und uns gegenseitig umarmen. Aber du allein
bestimmst, wer dich anfassen darf. Ein ungemein vergnugliches Sachbuch tGber
Gemeinsamkeiten und Unterschiede, das ein Bewusstsein flir den eigenen Korper
und den Umgang miteinander schafft.
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Selbstbewusstsein,
Selbstakzeptanz

Ab 3 Jahren

Neu!!

Kdorper sind toll: Ein
frohliches Liebe-
Deinen-Korper-
Bilderbuch.

Kdorper sind toll: Ein frohliches Liebe-Deinen-Koérper-Bilderbuch. Durch
Selbstakzeptanz und Body Positivity das Selbstbewusstsein von Kindern starken.

Koérperbewusstsein

Mein Koérper von
Kopf bis Ful3: Ich bin
schon grof3, das weil}
ich schon

Hannas Bauch knurrt. Maries Fulfie passen nicht mehr in ihre Schuhe. Und Lukas
flitzt schnell zur Toilette. Der eigene Kérper gibt Kindern viele Ratsel auf: Warum
muss ich essen und trinken? Was passiert, wenn ich mal krank bin? Und wie
heilken all die Kérperteile, Knochen und Organe? Kindergartenkinder haben viele

3-5 Jahre Fragen zu ihrem Korper, ihren Gefuhlen oder ihrer Rolle innerhalb der Familie.
Unsere ,Ich bin schon groR3, das weifl} ich schon“-Bilderblicher bieten mit kurzen

Neul! Alltagsszenen und kindgerechten Erklarungen dafir eine gute
Gesprachsgrundlage: alltagsnah und ungezwungen.

Fachbuch Mein Korper ist mein | Eine einzigartige Entdeckungsreise — Kinder sollten ihren Kérper kennen und

Haus

mdgen, denn nur dann kdnnen sie auch all das genie3en was der Korper kann.

Ein Praxisbuch fur Erzieherinnen und Erzieher.

Selbstbewusstsein,
Sensibilisierung Thema
Missbrauch

Ab 5 Jahren

Neu!!

Mein Koérper gehért
mir!

Selbstbewussten Kindern fallt es leichter, deutlich zu sagen, was sie mégen und
was sie nicht mégen. Deshalb ist es fur alle Kinder wichtig, sich ihrer Gefuhle und
ihres Korpers bewusst zu werden. Denn nur so kdnnen sie Grenzen setzen. Die
klare Botschaft der Bilder, der einfache Text und die beiliegende Koérperlandkarte
bieten Anregungen zum Gesprach und zum Nachdenken uber das wichtige
Thema sexuelle Grenzuberschreitung.

Anregungen und Buichervorschlage nehmen wir gerne unter KofferderVielfalt@landratsamt-ansbach.de entgegen.




